
                                                                       Приложение 2 к распоряжению
                                                                       Администрации города Шарыпово
                                                                         от «__»_________2019 г.  №_____

План мероприятий «Маршрут здоровья» города Шарыпово

№
п/
п

Название мероприятия Время и место
проведения

Ответственный

1 Разминка на уроках физкультуры 
«10 000 шагов к жизни»

Школы города
Шарыпово с

04.04 по 07.04
2019 г.

Л.Ф. Буйницкая

2 Общегородская зарядка «Здоровье» Торговый центр г.
Шарыпово

07.04.2019 г.
 12-00

Л.А. Когданина

3 Шаги на степах Спортивная
площадка ст.
«Энергия»

07.04.2019 г.
 10-00

Л.А. Когданина

4. Маршрут здоровья Беговые дорожки
ст. «Энергия»
07.04. 2019 г. 

10-00

Л.А. Когданина

5. Скандинавская ходьба Беговые дорожки
ст. «Энергия»
07.04. 2019 г. 

11-00

Е.М. Кравчук


